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ĺবলাভূিমর ওপর একটা কােঠর বাংেলা, ʶতপেদ িসঁিড় ĺবেয় ĺনেম আসেছন ডাঃ পল 

ĺɃনার। ĺঝােড়া হাওয়া আর িঝরিঝের বৃিɳ উেপǘা কের তাঁর িদেক সটান এিগেয় আসেছন 

এক বৃȝ। িপছেন উȑাল সমুেƲর মেতাই অশাȭ তাঁর মখু-ĺচাখ। ক’িদন আেগ ডাঃ ĺɃনােরর 

হােত অেʃাপচােরর সময়মারা ĺগেছন বৃেȝর ʃী।ৈকিফয়ত িদেত উপʜল শহর ĺরাদােȮেত 

তাঁর সেǩেদখা করেত এেসেছন ডাঃ ĺɃনার।দ’ুজেন মুেখামুিখ।ডাঃ ĺɃনার বলেছন, ĺকানও 

অজানা কারেণ Ƶিত পǹাশ হাজােরএকǅ এরকম দঘুŪটনা হেত পাের। বৃȝ চুপ কের ĺশােনন 

িকছুǘণ, তারপর বেল ওেঠন, “ĺতামার কােছ পǹাশ হাজাের একজন...একটা সংখƟা...ĺততািɨশ 

বছেরর দাɑতƟ জীবন আমােদর...তুিম িক আমার ʃীর ĺচােখর তারার রংটা ĺদখার সময় 

ĺপেয়িছেলডাǏার?” 

‘নাইটস ইন ĺরাদােȮ’চলিǮেƯরএইদশৃƟǅেত িনখুঁত িচƯািয়ত িƵয়জনএবং িচিকৎসেকরপারʊিরক 

সɑেকŪ র নানা ফাটল ওতীƷঅনুভূিত, ĻবǷািনেকর ĻনবŪƟিǏকতা,সংখƟাতȐ-িনভŪ র িচȭাকাঠােমা 

বনাম িƵয়জেনর মানিবক আচরেণর দািব।মৃতুƟর উপǱায়ায় দাঁড়ােনাদইু অনাȕীয় পেǘর 

মেধƟ এইসংসেগŪর তীƷতা সɕবত অনƟ ĺয ĺকানও সামািজক আদানƵদােন, ʸেȯ 

উৎসািরতঅনুভূিতর তীƷতার চাইেত ব˱ʟেণ ĺবিশ। ĺস তীƷতার সামাল িদেত পাের একমাƯ 

িব˞াস ও সমেবদনায় ĺজাড়া দইু পেǘর ঘিনɵ সɑকŪ ।একটা অিব˞ােসর ĺঝােড়া 

হাওয়ায়ইদানীং ĺস সɑকŪ  এতই Ļবির ĺয িচিকৎসকরা িনেজেদর তুলনা করেছন ĺজােসফ 

ĺহলােরর‘কƟাচ ĺটােয়িȥটু’ উপনƟােস িপনাওসা সামিরক িবমানঘাঁǅর Ļবমািনকেদরসেǩ। ĺসখােন 

Ļবমািনকেদরপাঠােনা হয় এমন সব অিভযােন ĺযখােন মতুৃƟ িনিɩত, তবুও সামিরক আইেনর 

২২ নং ফƟাকড়ায় আটেক িগেয় Ļবমািনকরা বাধƟ হয় অিভযােন ĺযেত। তােদর এেগােলও 



িবপদ, ĺপছেলও িবপদ। এরকম একটা উভয় সংকেট আটেক ĺগেছন িচিকৎসকরা। আধুিনক 

িনেদŪ িশকা ও ধারা ĺমাতােবক চলেল অেহতুক ছানিবন, ĺফাঁড়াফঁুিড়, পয়সা কামােনার 

অিভেযাগ,না মানেল গািফলিতর। ঝঁুিক ছাড়া িচিকৎসা হয় না, আবার ঝঁুিক অসাথŪক হেল 

অথŪদȉ,হাজতবাস, এমনকী ইদানীং গণ Ƶহার। নানা ফিরয়ােদ বারবার কাঠগড়ায় 

উেঠ,আƠাȭ হেয় িচিকৎসকরা হেতাদƟম, িচিকৎসা বƟবʆাই ĺবহাল। অȠুত আতাȭর, িকˍ 

আপাত িবেরাধী ĺঠকেলও,পূবŪাপর এবং অনুবেȴর িবচাের এেকবাের ইিতহাসিব˙ȝ বা 

অƵতƟািশত নয়। 

যারা ঈ˞েরর অবেহলা বা পাপ করেব তারা িচিকৎসেকর হােত পড়ার মেতা শািʅ পােব: িয˝ 

িচিকৎসকরা ঐিতহািসক ভােব সমােজ সমাদৃত ও সɖানীয়, এই িনেটাল ধারণায় িকˍ 

অেনকটাই ĺটাল পেড় অতীত খঁুǅেয়েদখেল। সমােজর একটা অংশ, িবেশষ কের সমাজপিতরা, 

বরাবরই িচিকৎসকেদর Ƶিত িনদŪয়।িচিকৎসাশােʃর উৎপিȑকােল সমােজর অবʆান 

সাধারণভােব কেঠার িছল। ভারতবেষŪ িচিকৎসা ĺপশায় িনযুǏ ĻবদƟʛেলর পূবŪপু˙ষ অ˘ɵরা 

িহȱু ধেমŪর আইন Ƶেণতামন,ু যাǷবɚƟƵমুখ ঋিষেদর িবচাের জল-চল িছেলন না। 

িচিকৎসকেদর বািড়র সামেনর িভড়টা সব সভƟতােতই দলপিত-পুেরািহত গাঁটবȴেনরঅপছȱ 

িছল, এরপর ĺখাদার উপর ĺখাদকািররমেতা িচিকৎসকরা শলƟ িচিকৎসা আরɕ করেতই 

আেরাপ হল নানান িবিধিনেষধ, জাির হল বƟািবলেনর শাসক হামুরািবর‘ĺচােখর বদেল ĺচাখ 

দাঁেতর বদেল দাঁত’-এর মেতা ĺসাজাসাপটা অনুশাসন—শলƟিচিকৎসায় ভুেলর শািʅ 

িচিকৎসেকর হাত ĺকেট ĺনওয়া। ˙িগ Ơীতদাস হেল অবশƟ মািলকেক একটা নতুন দাস 

িদেলই হেব।তেব জনগেণেশর আেরাগƟলােভর আকাǥােক অ˰ীকার করা ĺযত না, তাই 

সমেঝাতা হেয়িছল ভগবান িচিকৎসেকর কɤনায়। িমশের ইমেহােটপ, আইিসস, িƣেস 

অƟাসেǓিপয়াস, ভারেত ধːȭির, ĺকাথাও ĺদবতােক আেরােগƟর অধী˞র িহসােব কɤনা করা 

হল, ĺকাথাও িচিকৎসকেক ĺদওয়া হল ĺদবতার আসন। িচিকৎসার জনƟ এঁেদর পীঠʆােন িভড় 

করত মানুষ।অেলৗিকক িনরামেয়র ǘমতা ƵদশŪনহেয় উঠল জনিচȑ জেয়র অনƟতম শতŪ  

।বাইেবেলর দািবমেতা িয˝ িনেজই িছেলন অেলৗিকক ǘমতা সɑȵ ‘সেবŪাȑম’ িচিকৎসক। 

বুȝও তাই। ঈ˞েরর Ƶিতভূ িহসােব রাজারাও। রাজʊেশŪ সুʆ হেতন Ƶজারা।এখনও কƟাথিলক 



পুেরািহতেদর সȭ হবার শতŪ  অȭত দ’ুǅ অেলৗিকক িনরাময়। এই অেলৗিকক বƟাপারটাই 

িবপিȑ বাধাল। িচিকৎসকেক ĺদবʲ আেরাপ কের িচিকৎসার মানদȉেক ঐ˞িরক মাƯায় ĺবঁেধ 

ĺদওয়ায় এর িনেচ অিধকাংশ সমেয় ĺরাগ িনরামেয় অসমথŪ সাধারণ িচিকৎসকরা ˰ভাবতই 

হনƟমান হেলন। িয˝র িনেজরই উিǏ,‘অসুʆ হেল অবেহলা না কের অবশƟই ঈ˞েরর কােছ 

ƵাথŪনা করেব। যারা ঈ˞েরর অবেহলা বা পাপ করেব তারা িচিকৎসেকর হােত পড়ার মেতা 

শািʅ পােব।’Ƶিতেযাগী ঐ˞িরক শিǏ হওয়ায় Ƶথম ĺথেকই ĺহের ĺগেলন িচিকৎসকরা। 

িচিকৎসকেক ƵাপƟ সɖান িদেয়িছেলন একমাƯ বুȝ। িƣেস সাধারণ িচিকৎসকরা িনচু জােতর 

কািরগর িহসােবই িবেবিচত হত।গিবŪত ĺরামানরা এ ĺপশার Ǉকা িদেয়িছেলন িƣক দাসেদর। 

ধমʗয় বাধায় শব বƟবেǱদ ইতƟািদ িনিষȝ থাকায় ব˱িদন িচিকৎসাশােʃ িবǷােনর ĺথেক 

অǷানতাই ĺবিশ িছল। ʟǅকতক উǮমােনর িশǘাদানেকেȰ ĺযটুʛ ĺনপথƟ Ƿান িছল তার 

িবতরণ িছল সীিমত।আয়ুিবŪǷােনর চচŪ া করা িকছু িবǷানসাধক Ƶকৃিতিবদ, রাজপু˙ষেদর 

খাস িচিকৎসক, নীহাররǻন রায় যাঁেদর ‘বাǩালীর ইিতহাস, আিদ পবŪ’-এ রাজার ‘অȭরǩ’ 

বেল অিভিহত কেরেছন, ও Ƶশাসন িনেয়ািজত িকছু িচিকৎসক ছাড়া বািকরা—ĺশǙিপয়ােরর 

ভাষায় ‘িডসগাইসড িচটারস, Ƶাǅং মাউেȥবƟাǦস’-  শহর ĺথেক শহরাȭের নানা বাজাের 

তাঁেদর পশরা িবিƠ করেতন। ১৮৯৬-এ উȑর ভারেতর এক ĺজলাশাসক উইিলয়াম Ơুক ‘Ļবদ 

Ļবদ’ হাঁক ĺপেড়েফিরওয়ালােদর মেতাই ĺফির কের ĺবড়ান ‘মহাওত’ নােম একদল ĻবেদƟর 

কথা িলখেছন। ĺস সমেয়  ĺবিশর ভাগই িশǘািবহীন হাতুেড়,হঠাৎ-ডাǏার, ভলেতয়ােরর 

ভাষায়‘যােদর ওষুধ স˘েȴ Ƿান সামানƟ, ĺরাগ স˘েȴ আরও কম, ˙িগ স˘েȴ িকছুই না’। 

িকছু ĺরাগ ভাল হত িবƽােমআর পেথƟ, িকছু শরীেরর িনজ˰ Ƶিতেরাধ ǘমতায়, আর িকছু 

ĺরাগ ˰তঃই িনজʟেণ সীিমত বেল।বাংলা সামিয়ক পƯিচিকৎসক ও সমােলাচক ১৩০১ সেন 

িলখেছ, ‘এখন ĺদিখেত পাওয়া যায় ĺয, ĺকান২ ĺলাক জিমদাির ĺসেরʅার কাযŪ কিরেতন অথবা 

পিȉিত কিরয়া আিসেতেছন; মেধƟ ĺখয়াল হইল িনদানশাʃ পিড়। িতিন িনদান শাʃ িকছুিদন 

পিড়য়া িবেশষ একǅ উপািধযুǏ শাইনেবাডŪ  িলিখয়া একজন সিুচিকৎসক হইয়া পিড়েলন।’ 

িবখƟাত কিবরাজ গণনাথ ĺসন ঠাǾা কেরেছন, কিলযুেগ িচিকৎসক পাঁচ Ƶকার, কামার, 

মালাকার, নািপত, ĺধাপা, আর বৃȝা রাঁড়। আিদ কলকাতার অেনক সােহব ডাǏারও ওই 

দেলর। ইʁ ইিȨয়া ĺকাɑািনর জাহােজর ডাǏােরর িখদমদগাররা ঘােট ĺনেম ডাǏাির বুকিন 



ছাড়েতন । িফিরিǩ আর বাবপুাড়ায় দ’ুচারজেনর পসার ĺতা জেমই ĺযত। এসব ˰িশিǘত 

ডাǏারেদর উপায় িছল বাগাড়˘র, অȠুতুেড় সব বƟবʆা, আর িনদান হাঁকা। সমাজদপŪণ িহসােব 

ĺসেকেল সািহেতƟও তাই ĺদবতা িচিকৎসেকর ʟণগান আর তার পেরই বাচাল, ভাঁড়, অথŪেলাভী 

অপদাথŪ িচিকৎসকেদর িনেয় ĺকৗতুক। উদাহরণ ইউেরােপ ĺবাকািǮওর ĺডকােমরন, চসােরর 

কƟাȥারেবিরেটলস ĺথেক আমােদর সংɾৃত সািহতƟ।  ĺঘঁেট ĺদখুন ĺǘেমȰর ĺদেশাপেদশ, 

কলািবলাস, আনমুািনক ১০৩৭-১০৬৬র মধƟবতʗ  সমেয় ĺলখা নমŪমালা। একাদশ ʅেকর 

আর এক আখƟান সংকলন  কথাসিরৎসাগর, বা সȼদশ  শতািɆর নীলকাȭ দীিǘত রিচত 

কিলিবড়˘নম ĺথেক এমন িক তুলনায় আধিুনক নানা রচনায়।  দশম শতািɆর ĺশষভােগ 

জাত  কাɭীেরর ĺǘেমȰ  ‘কলািবলােস’- িলখেছন র‘ে˞তা˘রৈজন সাধুেদরমেতাই সাদা 

কাপড় পরা িচিকৎসকরা সব Ƶেɬর উȑেরই বেলন ‘তাও হেত পাের। নীলকাȭ দীিǘেতর 

ĺকৗতুক: ‘ĺরাগীেকঅসুেখরবƟাপাের বািড়েয় বলেল হতাশ হেয় পািলেয় যােব, কিমেয় বলেল 

িচিকৎসাই করােব না। উভয় ĺǘেƯইঅথŪহািন। এ  যুেগর সংɾৃত রচনা শংকর রাজারমেনর 

‘ৈবেদƟাপহাসকািলকায়’ আেছ  ‘িচিকৎসক তাকােলই একেশা টাকা,কথা বলেল হাজার,ছঁুেয় 

ĺদখেল লাখ, আর ওষধু িদেল ĺগাটা জীবনটাই।  চতুদŪশ শতািɆর কিব ĺপƯােকŪ র িচǇ ĺপাপ 

ষɵ িǓেমȥেক, ‘আপনার ĺরাগশযƟা পােশ ডাǏারেদর উপিʆিত আমােক শিǦত করেছ, িɀিনর 

সাবধানবাণী মেন ক˙ন, ডাǏাররা মারেতই ওʅাদ।’ মিলেয়েরর মেতা নাটƟকারেদর Ƶধান 

উপজীবƟই িছল ডাǏারেদর িনেয় ঠাǾাতামাশা। ১৬৫৮ ĺথেক ১৬৭৩-র মেধƟ ঠকবাজ 

চালবাজ ডাǏারেদরিনেয়পাঁচǅ মǹ সফল নাটক ‘িদ ইমািজনাির ইনভƟািলড’, ‘িদ Ƀাইং 

ডǋর’, ‘ডন জয়ুান’, ‘ডǋর িকউিপড’, ‘ডǋর ইনʊাইট অফ িহমেসলফ’, িলেখিছেলন মিলেয়র। 

‘ইমািজনাির ইনভƟািলড’ নাটেক কাɤিনক অসুেখ ĺভাগা আরগঁ-র ইǱা ভাল ডাǏার 

ĺদখােনা। ĺবরালেদ,তার ভাই, তােক ĺবাঝােǱ, ‘এ সব ডাǏাররা কথায় আর কােজ এেকবােরই 

আলাদা, কথা বলেল মেন হেব পৃিথবীর সবেচেয় চালাক ĺলাক, কােজর সময় ĺদখেব এেকবােরই 

িনেবŪাধ।’ ‘ডǋর ইনʊাইট অফ িহমেসলফ’ নাটেক ƓগƟানােরল বেল এক বুিȝমান কাঠুেরেক  

িচিকৎসক সাজােনা হেয়েছ সরলবুিȝ ĺজরতঁ-এর ĺমেয়, িবেয়েত অিনǱকু এবং ĺবাবা সাজা 

লুিসȱার িচিকৎসা করেত। ডাǏার সাজা ƓগƟানােরল-এর সংলাপ, ‘এ ĺপশাটা ĺবশ ভাল, যাই 



কেরা পয়সা িমলেব। ভুল করেলও মরা ĺরাগী সাǘী িদেত আেস না।’অǷতা ঢাকেত 

ƓগƟানােরল লƟাǅন বলার ভান কের আরআেবালতােবাল আওেড় যায়। ‘িলভার বাঁ িদেক’ 

আর ‘হাটŪ  ডানিদেক’˝েনই যখন ĺজরতঁ আপিȑ কের ওেঠ, তখন তার সাফাই, ‘হƟা,ঁ আেগ 

ওরকম িছল,এখন আমরা এরকম বিল।’ĺগাটা ইউেরােপ ĺতা বেটই, কলকাতােতও অনুবােদ 

অনুকরেণ এ সব নাটক হইহই কের অিভনীত হেয়েছ। তুমুল জনিƵয় হেয়িছল Ƶহসন-নাটক 

‘ডাǏারবাবু’ ( ভুবনেমাহন সরকার, ১৮৭৪) , ‘ĺঠǩা-পিথক ভঁুইেফাড় ডাǏার’ (ভুবনেমাহন 

সরকার ১৮৮৬), ‘ডাǏারবাবু’ (ডাǏার রাজকৃɶ রায়, ১৮৮৯)। সােহিবয়ানা ĺদখােনা 

অথŪেলাভী ডাǏার বনাম ˰ɤিশিǘত সরল কিবরাজেদর গɤ,যার ĺরশ বজায় িছল 

পর˝রােমর ‘িচিকৎসা সংকট’অবিধ। রবীȰনাথ িবষয়টা আলগা কের ছঁুেয়িছেলন ‘ডাকঘর’ 

এ,  Ƶাচীন কিবরােজর িনেদŪ েশ বȴ থাকা অমেলর ঘেরর দরজা জানালা রাজিচিকৎসক এেস 

খুেল ĺদন, িকˍ তার বাইের  ĺশǙিপয়ার–িডেকȷ-বিǦম-রবীȰনােথ িচিকৎসকরা সাধারণত 

ʟ˙ʲহীন পা˞ŪচিরƯ, ভলেতয়ার, ˙েশা, টলʁেয়র ĺলখনীেতঠাǾার পাƯ। বারনাড শ’র‘ডǋরস 

িডেলমা’ নাটেকর মুখবেȴর ছেƯ ছেƯ ডাǏারেদর ছল চাতুির আর পয়সা ĺরাজগােররকথা—

‘একেশা টাকা পািরƽিমক ĺনয়া বড় ডাǏার কখনও দশ টাকা পািরƽিমেকর ডাǏােরর সেǩ 

একমত হেবন না, কারণ ĺস ĺǘেƯ তাঁর বাড়িত নˊই টাকার দািবটা ĺজােলা হেয় যায়।’ 

অɳাদশ শতািɆর ĺশষ িদেক পাɩাতƟ িচিকৎসাশােʃর উȵিত, ফরািস িবɀব, মানবতাবাদ ও 

ĺদশাȕেবােধর Ƶসার,যেুȝর Ƶেয়াজেন িবপুল সংখƟায় ত˙ণেদর ডাǏাির ও সামিরক িশǘা, 

উপিনেবশʟিলেত পাɩাতƟ িশǘার Ƶসার, আর িমেশল ফুেকার  বƟাখƟায়, ‘তȐকথা ĺছেড় 

ĺরাগশযƟা পােশ হােতকলেম ĺকেজািশǘার বƟবʆা’ কালƠেম পােɝ িদল গড়পড়তা 

িচিকৎসকেদর ĺচহারাটা। উিনশ শতেকর মাঝামািঝ ƣােম গেǻও ĺদখা ĺগল সৎ আদশŪবাদী 

িকˍ ĺরাগ সারােত পাের এমন িচিকৎসক। ĺকৗতুক ĺছেড় সমাজদপŪণ িহসােব সািহতƟও গɕীর 

হল। ১৮৭২-এ ĺবরল জজŪ  এিলয়েটর‘িমডলমাচŪ ’। তাঁর চিরƯ টারিশয়াস িলডেগট িব˞সািহেতƟ, 

িবǷজনমেত, Ƶথম সৎ আদশŪবাদী িচিকৎসক–নায়ক। ĺলখা হল‘মাদাম ĺবাভাির’, ‘অƟান 

এিনিম অফ িদ িপপল’, ‘ডঃ পাɾাল’,  ‘আেরািʍথ’,  ‘িসটােডল’,  ‘ĺɀগ’। বাংলা সািহেতƟ এল 

‘দȑা’, ‘পেথর দাবী’, ‘আেরাগƟ িনেকতন’, ‘অিǞ’।  নায়করা সব ĺদশেƵমী আদশŪবাদী,মহান 



ĺপশায় Ʒতী। িচিকৎসক-ĺরাগী সɑেকŪ র ˰ণŪযগু। ১৯৮০-৯০েথেকইআবার ĺমাটামুǅভােব 

ĺগােয়ȱা গɤ ছাড়া সািহতƟজগৎ ĺথেকিচিকৎসক-নায়ক পুনবŪার গােয়ব। বদেল িবষয় 

হলিচিকৎসা িবǷােনর নানা সামািজক সমসƟা, ইǱামৃতুƟ,এডস,সমকািমতা,ĺদহযেȫরƵিতʆাপন, 

িবǷানী-িচিকৎসেকররহসƟজনক কাজ কারবার ও ĺবিনয়ািগির।আেগ িছল ĺকৗতুক, মাকŪ  

ĺটােয়নীয় লƟাং, ‘ওই ডাǏারটার দুেটা না। িতনেট ˙িগ িছল। আিম জািন, িনেজই ĺতা 

অেȭƟিɳেত ĺগিছলাম!’ অথবা ‘যিদও ডাǏাররা িচিকৎসা কেরিছল, রǏেমাǘণ কেরিছল, ওষধু 

িদেয়িছল, তবু ĺস ভাল হেয় উঠল’  জাতীয় টলʁেয়র ĺমালােয়ম ĺখাঁচা, এবার এল 

িচিকৎসেকর দবুৃŪȑপনার খিতয়ান। ĺপȨুলােমর উেɝা ĺদালেন ĺরাগী-ডাǏােরর ঘিনɵতা ĺফর 

গেল জল। ĺরাগীেদর অিভেযাগ ĺব-লাগাম পয়সা ĺলাটা, গািফলিত, অেহতুক বা ভুল িচিকৎসা। 

ডাǏারেদর অিভেযাগ পান ĺথেক চুন খসেলও আইিন হয়রািন,থানা পুিলশ,গণিপটুিন।  

চুলকািন আর অƟালারিজর মেধƟ পাথŪকƟ হেǱ একশত মুƲা:ইংিলশ Ƶবাদ 

অিভেযাগটা হােল ĺজারােলা হেলও িচিকৎসা বরাবরই এক অথŪকরী ĺপশা। মহাভারেতঅিȭম 

শযƟায় ভীেɻর িচিকৎসােথŪ হািজর হেয়েছন নানা িচিকৎসক—ভীɻ তাঁেদর িচিকৎসা িনেǱন 

না, িকˍ হােত ʟঁেজ িদেǱন ƵেতƟেকর উপযুǏ পািরƽিমক। িহপƠাǅেসর উপেদশ আেছ, কী 

কের পশার বাড়ােত হয় । ĺকৗǅলƟর অথŪশােʃ˙গীর সামািজক ĺƽণী অনুযায়ী িবিভȵ 

পািরƽিমেকর িবধান আেছ। বƟবʆাটা সমাজ˰ীকৃত। আসলঅিভেযাগটা অিতিরǏ ĺলােভর, 

ĻবেদƟাপহাসকািলকার উপহাস, ‘ডাǏার ĺদখার আেগ অবিধই ĺকউ তার ĺগাপনʆান বা 

ĺগাপনসǹয় ĺগাপন রাখেত পাের।’  আেগ যার উেɨখ কেরিছ, ĺসই সামিয়ক পƯ িচিকৎসক 

ও সমােলাচক ১৩০১ সেনই িলখেছ, ‘বতŪ মান সমেয়র অিধকাংশ িচিকৎসক অথŪেলালুপ...যিদ 

একǅ গরীব ĺরাগী ĺদেখন হয়েতা, তাহার ĺরােগর কথায় আেদৗ কণŪপাত কিরেলন না, বতŪ মান 

সমেয়র দয়া ĺতা এই।’ 

হালিফল িচিকৎসেকর বƟিǏগত ĺলােভর চাইেতঅেনক বড় িবষয় বািণিজƟকহাসপাতালʟিলর 

সবŪাধুিনক িচিকৎসা ĺদবার উদƣবাসনা এবং ƵিƠয়াটােকআইনানুগ  রাখেত আনষুিǩক 

হাজােরা পরীǘা, যার আিথŪক দায়ভার ĺরাগীর।‘ĺসা মাচ ফর দƟাট’ উপনƟােস লাওেনল িƽভার 



বেলেছন ĺকমন কের এক আেমিরকান হাসপাতােল ĺদড় বছের ʛিড় লǘ ডলার, পিরবােরর 

সমʅ সিǹত অথŪ, সময়আর শিǏ িনঃেশষ কের তার এক বȴুর ĺমেসােথিলওমার িচিকৎসা 

হেয়িছল, লাভ মাƯই আরও িতনǅযȫণাকাতরমাস । 

ĺকন িতিন এভােরেʁ চড়েত চান Ƶেɬরউȑের জজŪ  মƟােলািরর উȑর িছল,‘কারণ ওটা ওখােন 

আেছ।’ অতএব চড়েত হেব। ব˱মলূƟ বƟবʆাপেƯর সাফাই গাইেত িগেয় ডাǏাররা বেলন 

‘কারণ ওটা িনেদŪ িশকায় রেয়েছ।’অতএব িদেত হেব। Ǉক, আধিুনক িচিকৎসার শতŪ ই ব˱ 

নিজর এবং যাচাই করা তেথƟর িভিȑেত Ļতির আȭজŪ ািতক িনেদŪ িশকা ĺমেন িচিকৎসার 

পȝিত Ǉক করা।অনাকািǥত পিরণিতর জনƟ জবাবিদিহ করেত হেলও ওটাই িচিকৎসেকর 

আȕরǘার উপায়। অɳাদশ শতািɆেতই অিভযুǏ িচিকৎসেকর Ƶিত ব˱িবদ িবǷানমনɾ 

ĺপাপ চতুদŪশ ĺবেনিডেǋরƵɬ িছল, িবǷানসɖত সবরকম উপায় ĺনওয়া হেয়িছল িকনা। 

তথািপ এবং তথািপ,লাওেনল িƿভােরর মেতা ĺলখকেদর Ƶɬ, আেরাগƟিবদƟার চচŪ া ĺতা 

˝ধুমাƯ অȴ িবǷান নয়, তা একটাউৎকৃɳ কলািবদƟাও, ĺস িবদƟার কী হল? িচিকৎসেকর 

অিভǷতা, তাঁর িনজ˰ উপলিɇ, তারঁ িবিশɳতা, ĺরাগীর Ƶিত সমেবদনা? িবǷান না ĺরাগী, 

কার ˰াথŪ আেগ? এই ĺরােগর িচিকৎসাই ĺতা ইউেরােপ অনƟভােব হত, িনেদŪ িশকা ĺমেনই! 

সɑকŪ  িবিষেয় িদেত খরচার ĺখাঁচাটা কম নয়,িবেশষত আমােদর ĺদেশর মেতা ĺযখােন 

সময়মেতা সǇক িচিকৎসা ĺপেত কিড় ĺফেল ĺতল মাখেত হয়। আধুিনক িচিকৎসা 

বƟবʆাটাই বƟয়সাধƟ, তদপুির ĺস বƟবʆায় ডাǏািরটা অেনকটাই আর ডাǏারেদর হােত ĺনই, 

চেল ĺগেছ বৃহৎ বƟবসায়ীেদর হােত। বড় পুিঁজ, বড় িবিনেয়াগ, ওষধু, িবমা, উপকরেণর সচুা˙ 

িবপণন, সব িমিলেয় বড়লােভর জǅল নকশা। ĺস জǅলতায় িবƸাȭ হবার পর নগদ মূেলƟ 

ĺসবা িকেন ˰ভাবতই খেțররা তুলƟমলূƟ সেȭাষ চান। ডাǏাির পিরেষবা ĺযেহতু সবŪদা 

পিরমাপেযাগƟ নয়, তাই ĺƠতা িবেƠতার মেধƟ িবেরাধ চলেতই থােক। অিভেযাগ ওেঠ অেনক 

দািম পরীǘা ও িƠয়া ƵিƠয়ার ĺপছেন িবǷােনর টান নয়, বািণিজƟকআƣহটাই ĺজারােলা। 

 



‘মানষু মারার জনƟ ডাǏারেদর আমােদর মেতাৈসনƟাধƟǘেদর চাইেত ĺঢর ĺবিশ জবাবিদিহ করেত হেব 

পরেলােক’:ĺনেপািলয়ন 

খরচার ĺখাঁচাটা সংঘােতর একমাƯ কারণ নয়,সরকাির হাসপাতােলর িনঃ˝ɚেসবা িঘেরও 

হরদম সংঘাত বাধেছ। নািলশ ভুল িচিকৎসা ও গািফলিতরও। মানুষ মাƯই ভুল কের, 

কােজই ডাǏািরর মেতা কǇন কােজ মােঝমেধƟভুল হেব এেত আর আɩযŪ কী!অিব˞াসƟ 

ĺঠকেলও জন হপিকȷ ĺথেক Ƶকািশত এক গেবষণাপেƯর দািব,িচিকৎসায় ‘ভুল’ অথŪাৎ ভুল 

িচিকৎসা না, Ƶেয়ােগ ভুল, (েযমন ওষুেধর মাƯায় বা সমেয়র  গȉেগাল, পরীǘার অʊɳ 

ফেল িবƸািȭ, ʰǅপূণŪ যেȫর বƟবহার বা অদǘ বƟবহার, িচিকৎসাজিনত জǅলতার সমেয় 

বƟবʆা না ĺনওয়া) আেমিরকার হাসপাতালʟিলেত মতুৃƟর অনƟতম Ƶধান কারণ। িব˞ ˰াʆƟ 

সংʆা Ƶকািশত পিরসংখƟান অনুযায়ী ইউেরােপ অেʀিলয়ায় Ƶিত ১০ জন ভিতŪ  ˙িগর মেধƟ 

একজন িচিকৎসার ভুেল ĺকানও না ĺকানওভােব ǘিতƣʅ হন। ভারেতসǇক নিথভুিǏ, 

হাসপাতােল মতুৃƟর ময়না, তথƟ Ƶকাশ ইতƟািদ অভƟাস না থাকায় সǇক সংখƟা জানা যায় 

না, তেব আনুমািনক িহসােব সংখƟাটা ĺবিশই হেব। ভুেলর কারণ অেনক, নানা পযŪােয়র— 

অপটু ডাǏার নাসŪেদর কাঁচা কাজ বা গািফলিত ĺথেক Ƶশাসিনক ĺহলােফলা, দুনʗিত, যার 

ĺজের অিǙেজেনর অভােব এক রােƯই মারা যায় ৭০ǅ িশ˝! ভুল হেত পাের অিভǷ 

যȔশীল িচিকৎসেকরও। তার বড় কারণ, Ƶিতǅ ĺরাগাƠাȭ শরীর আপন িবিশɳতায় অননƟ, 

Ƶায়শই শরীরিবǷােনর জানা আইনʟিল ĺমেন চেলনা। এ ছাড়াও ওষুেধরঅƵতƟািশত 

ƵিতিƠয়া, মারাȕক সংƠমণ,শলƟ িচিকৎসার জǅলতা ইতƟািদ হাজােরা ঘটক আেছ যারা 

িচিকৎসেকর িনয়ȫেণর বাইের। িচিকৎসেকর লড়াইও ĺয একটা সময় ĺশষ হেব,পিরজনেদর 

বাড়িত ƵতƟাশা ĺস সতƟ মানেত চায় না।যত গȉেগােলর মলূ ইȴন এই চাওয়া-পাওয়ার 

অিমল। আেগ জাদকুররা িচিকৎসা করত, এখন ĺলােক িচিকৎসেকর কােছ চায় জাদকুেরর 

চমৎকার। তােদর কােছ অসফল িচিকৎসা মােনইভুল িচিকৎসা, গািফলিত।আয়ুিবŪǷানটার ĺয 

িনেজরই খামিত আেছ, এ িবǷােন িচিকৎসেকর শত যȔ সেȐও সবŪদা অǦ কেষ ĺগানাʟনিত 

ফল ĺয ফেল না,এ যুিǏেক ĺলােক আমল ĺদয় না। অǾহাসƟ কের ওেঠন বারনাড শ’-ও, 

‘অনƟ মামলায় িবেশষǷ সাǘী ĺসেজ বেলা আমার িবǷান একদম িনভুŪ ল, ĺতামার সােǘƟ 



হাজার ĺলােকর ফাঁিস হল। আর িনেজ কাঠগড়ায় উঠেল বেলা, আসেল আমােদর শাʃটাই 

িকছু ĺগালেমেল! ’শ’ হাসেলও উǮতম নƟায় আদালত বারবার নানা মামলায়এ যুিǏেক 

মানƟতা িদেয়েছন। 

 

অথŪেলােভ িনয়ম ভাঙায় অƟাসেǓিপয়ােসর মাথায় িজউেসর বƨাঘাত 

িচিকৎসা িবিধদȑ দািয়ʲ এবং ĺস দািয়ʲ পালেন অপারগতা শািʅেযাগƟ অপরাধ। এ বƟাপাের 

আিসরীয়, িমশরীয়, িƣক, ভারতীয় সব Ƶাচীন শাʃই একমত। অিধকােরর সীমা লǬন কের 

অথŪেলােভ মতৃেক জীবনদােনর ĺচɳা করায় িƣক আেরাগƟ-ĺদবতা অƟাসেǓিপয়াস িনেজই 

িজউেসর বƨাঘাত এড়ােত পােরনিন। ĺকৗǅলƟর অথŪশাʃ অনুযায়ী িচিকৎসা ˝˙র আেগ 

রাজা অথবা  ĺগাপ বা ʆানীয় Ƶশাসেনর অনুমিত ĺনওয়া বাধƟতামূলক, এবং ভুল িচিকৎসার 

শািʅর মাƯা Ǉক করেব ˙িগর সামািজক Ƶিতɵা— ĺস রাজপু̇ ষ,রাজামানুষ, উȑমমানষু, বা 

মধƟমমানুষ, এর মেধƟ ĺকানǅ। অধম মানুষ ĺযমন বƟাধ, পািখমারা, দিȉত বা দাগী 

অপরাধীেদর িচিকৎসা করা িনিষȝ। শািʅেযাগƟ অপরাধ িছল রাজার অনুমিত িবনা িচিকৎসা, 

Ƶচিলত পȝিত ĺথেক িবচুƟিত বা গািফলিত, অনিধকারী বা অদǘ বƟিǏর ʸারা িচিকৎসা বা 

অনƟাযƟ মূলƟ ƣহণ। ওই সমʅ বুিনয়ািদ আইন ও িচিকৎসেকর ধমŪনীিতর ĺয-গড়ন 

িহেপাƠাǅস, সু˟ত, চরেকর মেতা িশǘকরা পুিথ-ভুǏ কের ĺগেছন, তার সেǩ আধুিনক 

আইেনর মূল মতʟিলর ĺকানও ĺমৗিলক তফাত ĺনই। যথা,অসফল িচিকৎসা মােনই গািফলিত 

বা ভুল নয়,ĺরাগ িনধŪারেণ বা িচিকৎসায় ভুল মাƯই শািʅেযাগƟ নয়। শতŪ : ভুলটা 

Ļকিফয়তেযাগƟ হেব, িচিকৎসেকর যেথাপযুǏ দǘতা আর Ƿান থাকেব, আর িতিন Ƶচিলত 

মানদেȉ ˰ীকৃত পȝিতেত িচিকৎসা করেবন। তেব মানুেষর জীবেনর সেǩ জিড়ত বেল 

মানদȉǅবাঁধা থাকেব অেনক উঁচু মাƯায়। 

িচিকৎসা বƟবʆায় যেথǱাচার ˙খেত আমােদর রােɲ আেছ দ’ুধরেনর বƟবʆা। এক, রাɲ 

িনধŪািরত সাংিবধািনক আইন, যার িভিȑ িƷǅশ কমন ল। এবং দইু,িচিকৎসকেদর িনেজেদর 

খবরদািরর বƟবʆা,যার সূচনা হেয়িছল Ưেয়াদশ-চতুদŪশ শতািɆেত ইউেরােপ িব˞িবদƟালয়ʟিলর 



িচিকৎসািবদƟার পাঠƠম ও পরীǘা বƟবʆার সূচনায় এবং পের Ƶািতɵািনক িশǘাƵাȼ 

িচিকৎসকেদর িনয়ȫক সংʆাʟিল Ƶিতɵার মধƟ িদেয়। ভারেত˰ীকৃিত-দান ও Ƶেয়াজেন তা 

বািতেলর অিধকার  ĺমিডকƟাল কাউিȷল অফ ইিȨয়ার  মেতা িনয়ামক সংʆার হােত,যিদও 

তাঁেদর িব˙েȝ ভূিরভূির অিভেযাগ ঠুেঁটা জগȵাথ থাকার আর এখন ĺতা দনুʗিতর দােয় 

পিরচালন পষŪৎটাই বািতল হেয় মাথায় সরকার আর আদালেতর নজরদার িনেয়  িবলুিȼর 

অেপǘায় এক নতুন পষŪৎ।  আইিন িবচার কের ĺদওয়ািন ও ĺফৗজদাির  আদালত। 

ĺদওয়ািন মামলায় ĺদাষ Ƶমােণর দায় অিভেযাগকারীর। কǇন, বƟয়সাধƟ ল˘া 

লড়াই।অেʃাপচােররগȉেগােল পǩ ু জাতীয় Ơীড়ািবদ চȰেশখরেক এʛশ বছর আদালেত 

কাটােত হেয়িছল ǘিতপূরণ ĺপেত। উেɝািদেক মহারােɲর এক মিহলা িচিকৎসক আদালেত 

বাইশ বছর লড়াই কের দায়মǏু হেলন। এ বাইশ বছের তাঁর ĺপশাদাির জীবন ĺশষ, ĺকানও 

ǘিতপরূণ ছাড়াই। ĺফৗজদাির আইেন িচিকৎসকেক খুেনর দােয় অিভযুǏ করার িবধান আেছ, 

বড় গ˳র হল ĺদাষ Ƶমােণর আেগই ˝ধু Ƶাথিমক অিভেযােগর িভিȑেত িনেদŪ াষ 

িচিকৎসকেকও ĺƣȼার ও হাজতবাস করােনা।এ ছাড়াও আেছ ĺƠতা সুরǘা আদালত আর 

হােল ĺবসরকাির হাসপাতাল আর ডাǏারেদর চটজলিদ দȉ ĺদবার জনƟ ĺযাগ হেয়েছ ওেয়ʁ 

ĺবǩল িǓিনকƟাল এʁািɉশেমȥ অƟাǋ ২০১৭। িবচারিবভাগীয় ǘমতা িনেয় সরকার মেনানীত 

এক আেয়াগ িনেজই অিভেযােগর তদȭ করেব।িচিকৎসকেদর একাংেশর মেত এǅ একǅ 

অসাংিবধািনক ĺচাখ রাঙািন। ĺবসরকাির বƟবʆার িব˙েȝ Ļতির হেলও আশǦা,এর মূল 

˰রǅ িচিকৎসকিবেরাধী, ফেল ƣােম ƣােম এক ভুল বাতŪ া রেট যােব Ơেম। 

আিম মারা ĺগেল ডাǏারদেুটার গলা ĺকেট িদও-বরুʟইিডয়ােȷর রানী অʀািগɟ , রাজা ʟȤামেক   

আইেনর ĺতায়াǉা না কের সরাসির হােত মারারএকটা Ƶবণতা সবŪকােল সবŪেদেশ িছল। এক 

সমেয় রাজা-বাদশাহেদর িচিকৎসায় বƟথŪ িচিকৎসেকর ভিবতবƟ িছল ƵাণতƟাগ নয় ĺদশতƟাগ। 

বȱুক তেলায়ােরর ডগায় িববাদ ĺমটােত অভƟʅ পিɩমােদর কােছ সহজলভƟ িছল িনেজর 

হােতর অʃটা। ১৮০৯-এ ĺকȥািকেত ডাঃ এƶায়াম মƟাকেডােয়লযখন িবে˞ Ƶথম ĺপট ĺকেট 

িমেসস Ơেফারেডর িড˘াশেয়র ǅউমার বার করিছেলন তখন বাইের অেপǘা করিছল 



‘িলিǹং মব’। অসফল হেল মƟাকেডােয়লেক সামেনর গাছটােতই ঝুিলেয় িদত তারা। বতŪ মােন 

আইিন শǨৃলা আর সামািজক িবনƟােসর জনƟ ওেদেশ আƠমণকারীরা সাধারণত একাকী, 

আচি˘ত িবেয়াগবƟথায় ভারসামƟ হারান িনকটজন  অথবা মানিসক অবসাদƣʅ,ĺনশােখার, 

ĺডাল-Ƶাপক, বা উৎেকিȰক ধমŪেগাঁড়া িকছু ĺলাক যারা ˋণেমাচনকারী িচিকৎসকেদর ʟিল 

কের। িচনেদেশ পিরজনরা ‘ঈ নাও’ নােম ʟȉার দলেকডাǏার ĺপটােনার বরাত ĺদয়। তƯাচ 

আমােদর এখােন ঘটনাʟিল বƟাপকতায় এবং চিরেƯ এতই অȠুত ĺয আȭজŪ ািতক পƯ 

পিƯকােতও তা উিʸǞ আেলাচনার িবষয়। হাসপাতােল-হাসপাতােল অনাȕীয় উটেকা ĺলােকর 

দল হামলা করেছ, হামলা হেǱ ছাƯ িচিকৎসকেদর উপর, পিরবার সহ বষʗয়ান িচিকৎসেকর 

বািড়েত, মিহলা ĺসবাকমʗেদর উপর। সরুǘািবহীন সরকাির ˰াʆƟেকȰʟিলেত িচিকৎসকেদর 

ĺহনʆা Ƶায় ˰ীকৃত অিধকার।রাজনীিতর দাদারা তাঁেদর চড় থাȾড় মারার অভƟাসটা আই 

িস িস ইউেতও ছাড়েত চান না। Ƶশাসন িনিবŪকার, ĺযন আদশŪ রাɲ ĺথেক িচিকৎসকরা 

িনবŪািসত। িবেশষ আইন (West Bengal Medicare Service Persons and Medicare Service 

Institutions Act, 2009) থাকা সেȐও ĺকানও ঘটনােতই হামলাকারীেদর শািʅ না হওয়ােত তারা 

Ơমশই দবুŪার হেǱ, গােয় মাথায় িবɵা মািখেয় ĺদবার নƟǉারজনক ঘটনাও ঘটেছ। মুখ 

িফিরেয় থাকার ভান করেলও সরকাির িচিকৎসেকরগােয় লাগােনা এ িবɵা অবশƟই ĺলেগেছ 

সরকােরর মুেখও। ঘটনার মেধƟও অবশƟ ঘটনা থােক। ময়না করেল ĺদখা যায় িকছু 

ঘটনার িপছেন আেছ ʆানীয় রাজনীিত, ভয় ĺদিখেয় অথŪ আদােয়র ĺচɳা।গণমাধƟেমর দািয়ʲ 

বƟাপারʟেলােক ĺখালসা করা। অʛʆল ĺথেক হাতুেড় িচিকৎসেকর মতই সৎ সাংবািদকতার 

িশǘািবহীন হাতুেড় সংবাদদাতােদরপাঠােনা চটজলিদ Ƶিতেবদন Ƶায়শই যথাযথ হয় না। 

‘সদƟ-Ƶাȼ’ĺবভুল খবরʟিলউেȑজনাইবাড়ায়। 

মিȱের ‘এত রǏ ĺকন’ এটাও ĺতা একটা বড় Ƶɬ! অথচ ‘৭০- ’৮০র ĺসই সব রǏাǏ 

িদেন, হাসপাতােল ĺবামা বȱকু হােত যযুধুান নানা পেǘর ĺঘরােটােপ দাঁিড়েয়ও, আমরা 

িচিকৎসকরা িনভŪ েয় কাজ কেরিছ। মােঝ মেধƟ আেবেগর িবেʌারণ হেলও উেʸলতার মূল 

সুরǅ িছল, ‘ডাǏারবাবু, বাঁচান’।বতŪ মান অিমতচািরতা ĺতা বƟািধƣʅ পɩাদগামী সমােজর 

লǘণ! যাবতীয় আইনশৃǨলা সদাচার ভবƟতােক তুিড় ĺমের তািলবািন ববŪরতায় িলȼ হবার 

এই Ƶবণতা িক খািল িচিকৎসক-ĺরাগীর পালেট যাওয়া সɑেকŪ র একমািƯকতায় আবȝ? না 



িক এ সমʅ ঘটনা আরও ĺকানও গভীর ব˱মািƯক সামািজক অসুেখর লǘণ? এটা ĺক  

মুিɳেময় িহংসাƽয়ী ĺলােকেদর বাড়বাড়ȭ বেল ধরব, নািক তা সমােজর অভƟȭেরই িহংসার 

ƠমবধŪমান সংƠমণ!  বƟাপারটা  রাজনীিত, ধমŪ, িশǘা, ˰াʆƟ সবŪʅেরই অসূয়া, অসিহɶুতায় 

িবȝ অিʆরসমােজর পিরচয় িকনা তা তািȐকরা িবচার করেবন।ĺক জােন এ সব ঘটনােতই 

হয়ত ĺশানা যােǱ িশবাʼিন, অমাবসƟার গান। Ƶɬ, বৃহȑর সমাজ তা ˝নেত পােǱন িকনা। 

সমাজিবেরাধী সবŪƵকার কােয়িম ˰ােথŪর মেধƟ ˙Ǟ ˰ােʆƟ কােয়িম ˰াথŪ হেǱ িনকৃɳতম – বারনাড শ। 

Ƶɬটা Ƶাসিǩক, কারণ এই এক সংঘােতর ঘূিণŪেত ডুেব যােǱ ˰ােʆƟর অিধকার ,রােɲর 

দািয়ʲ,ও ˰াʆƟ পিরেষবার ˚প িনেয় অনƟানƟ জ˙ির আেলাচনা। িচিকৎসক ও সমােজর 

সɑকŪ  িনেয় এ ĺলখায় িবʅািরত হবার পিরসর ĺনই তেব ĺগালমােলর মলূ উৎস রাজৈনিতক 

ĺনতৃেʲর িপছেল যাওয়ার কথাটা বলেতই হয়।  ১৯৭৮ এ কাজাকাʆােনর আলমা আটায় 

১৩৪ ǅ ĺদেশর সেǩ  ভারতবষŪ ĺঘাষণা কেরিছল ‘˰াʆƟ এক ĺমৗিলক অিধকার’। ‘২০০০ 

সােলর মেধƟ সবার জনƟ ˰াʆƟ’  ĺʎাগান িদেয় অǩীকার কেরিছল তার নাগিরকেদর 

Ƶাথিমক ˰াʆƟ রǘার দািয়ʲ ĺনবার—  ৪০ বছর পেরও ĺস অǩীকার রǘার ভাবনা 

আজেকর িনবŪাচিন িহসাব কষেত বƟʅ ĺনতােদর আ˝ কতŪ েবƟর তািলকায় ĺনই। ĺযাজনা 

আেয়ােগর এক িদশা িনেদŪ িশকায় আদশŪ বƟবʆার চারǅ িনণŪায়ক িচিʐত করা হেয়েছ— 

ƵেতƟক নাগিরেকর পযŪাȼ িচিকৎসার সুেযাগ; খরেচর নƟাযƟ সমবȄন; দǘ, দািয়ʲশীল, সহমমʗ 

পিরেসবেকর যেথɳ ĺজাগান; মিহলা,িশ˝ ও অǘমেদর িবেশষ বƟবʆা। ĺকানওটাই হয়িন। না 

হওয়ার কারণ ‘রাজৈনিতক অনীহা’: ‘Indeed the lacklustre progress of MNP(Minimum Needs 

Programme) over the Plans shows political disinterest and the only way for politics to become 

more salient to the health ofthe poor and the reduction of health inequalities is for a much 

greater transfer of public resources for provision and financing ...’ (Health Care in India - 

Vision 2020 Issues and Prospects, R. Srinivisan  ̄িনবাসন িছেলন ĺকিȰয় ˰াʆƟ মȫেকর 

ĺসেƠটাির)। 

 ওইটাই ĺমাțা কথা। ĺযখােন ĺগাটা ইউেরাপ সহ ĺবিশর ভাগ সভƟেদেশ ৯০ শতাংশ 

নাগিরক নানাভােব সরকাির আনʜুেলƟ সেবŪাȑম িচিকৎসা পান,জাপান, ইজ়রােয়ল, ̄লǦা, 

ভুটান, িকউবা ও সমাজতািȫক ĺদশʟিলেত রােɲর দািয়ʲ একেশা ভাগ, Ʒািজল, কাতার, 



আলেজিরয়া, ঘানা, ইিজȹ, তাইলƟাȨ সহ অেনক উȵয়নশীল ĺদেশ রাɲচািলত সবŪজনীন ˰াʆƟ 

পিরেষবা জাির, ĺবসরকাির বƟবʆার মǉা আেমিরকােতও সরকােরর ĺযাগদান ৬৫ শতাংশ, 

ĺসখােন ˰ােʆƟ ভারেত সরকাির িনেবশ িজ িড িপ-র ১.১৫ শতাংশ আর ĺবসরকাির িনেবশ 

৪% (তুলনায় সরকাির িনেবশ আেমিরকায় ৮.৩%; ইউেরা অǹেল ৮% ; লƟাǅন আেমিরকায় 

৩.৭%; সাব সাহারান আিƶকায় ২.৩%; িবে˞র গড় ৬%। এটা ২০১৪র িহেসব, িব˞বƟাংক-এর 

ĺদওয়া পিরসংখƟান)। ৭০-৮০ শতাংশ বƟবʆা অিনয়িȫত কােয়িম ˰ােথŪর হােত ĺছেড় িদেল 

িকছু িবষম ফল ĺতা ফলেবই। ĺবসরকাির িকছু Ƶিতɵান িনɩয় িব˞মােনর পিরেষবা ĺদয় 

িকˍ তা, রবীȰনােথর ভাষায়, দ’ু পােশ অȭহীন অȴকার Ƶাȭেরর মােঝ চলȭ ĺরলগািড়র 

কেয়কǅ আেলা-ʪলা কামরা। তােত িচিকৎসায় ĻবষমƟ দরূ হয়না— ĺয ĻবষমƟ, মারǅন 

লুথার িকং-এর কথায়, ‘নাগিরকেদর Ƶিত রােɲর সবেচেয় বড় অিবচার।’খামিত ঢাকেত 

সরকার পিরেষবা ĺছেড় ˝ধুই িনয়ȫেকর ভূিমকা িনেǱ। এ রােজƟর সাɏিতক আইনǅ 

একটা উদাহরণ। িচিকৎসা মলূত একটা ĺসবা, বািণজƟ নয়—এরকম একটা অবʆান ĺথেক 

Ļতির এই আইেনর উেțশƟ ĺদাষীেদর দȉদােনর মাধƟেম ĺরাগীেদর সুিচিকৎসা সুিনিɩত করা। 

উেțশƟ সৎ, আশংকা বাʅব মাǅেত উেɝা ফেলর। আগাছা িনড়ােত িগেয় ƣােম গেǻ 

সরকাির বƟবʆার খামিত পরূণ কের জ˙ির পিরেষবা ĺদওয়া ĺছাট Ƶিতɵানʟিল মুিড়েয় 

যাবার সɕাবনা। বলা হেয়েছ ĺছাট-বড় সব ĺবসরকাির হাসপাতালেক আদােয়র অেপǘা না 

কের জ˙ির িচিকৎসা জাির রাখেত হেব, িকˍ বলা ĺনই কী উপােয় তারা পাওনা অথŪ 

উ˝ল করেব। সরকার ĺকানও দািয়ʲ ĺনেব িকনা। ĺবসরকাির ĺǘেƯ এমন বাধƟতামূলক 

পিরেষবা ĺদবার আইন আেছ আেমিরকায় আর িচেন, উভয় ĺদেশই সরকার নানা ধরেনর 

তহিবেলর মাধƟেম ঘাটিত পূরণ কের বƟবʆাটা চালু রােখ। এই আইেন ĺসরকম ĺকানও ইিǩত 

ĺনই।˰াʆƟ পিরেষবায় রাজƟ সরকােরর িনজ˰ ĺযাগদান অেথŪর অেǦ বািষŪক ৩৫০০ ĺকাǅ 

টাকা মাƯ, ĺযখােন বৃহৎ ĺগাɵীʟিলর এক-একǅর বািষŪক ĺলনেদন ৫০০০ ĺকাǅর আশপােশ। 

ĺকȰীয় সরকােরর তরেফ ২০১৭-য় ĺঘাষণা করা হেয়েছ ˰াʆƟ সংƠাȭ বƟয় বরাț ২০২৫ 

নাগাদ বািড়েয় িজ িড িপর ২.৫% করা হেব, িকˍ কী ভােব ĺসটা ঘটেব এ বƟাপাের তারা 

িনɩুপ। আিথŪক সংʆােনর বƟাপারটা পুেরা ĺধাঁয়ােট।  সরকার বেল এক, কের এক। তহিবেল 

টােনর অজহুােত অথŪ দȼর Ƶিত˟ত বরাț অেǓেশ অনƟƯ চালান কের,  সাɏিতক 



উদাহরণ, নƟাশনাল ĺহলথ িমশেনর Ƶেয়াজেনর ʛিড় ভাগ ছাঁটাই। অনƟানƟ িকছু ĺদেশ ĺযমন 

আেছ, ĺসরকম রাɲ পিরচািলত বা ভরতুিক ĺদওয়া নানা িবমা বƟবʆার মাধƟেম সব 

নাগিরকেদর সবŪজনীন ˰াʆƟ পিরেষবার আওতায় আনার ĺকানও উেদƟাগ ĺচােখ পড়েছ না। 

উেɝ, ĺজার পেড়েছ Ƶাথিমক পিরেষবােতও ĺবসরকাির িনেবশ আর সরকার-বƟবসায়ী ĺযৗথ 

উেদƟােগর উপর। আপাতত ĺবসরকাির উেদƟােগর বািণিজƟক ˰াথŪ, সরকাির বƟবʆার 

অƵতুলতা ও অদǘতা,রাজৈনিতক চাতুিরর ধুেলায় ধূসিরত ডামােডােলর হােট গ˙েচার ধরা 

পেড়েছন িচিকৎসকরা।  

 

একমাƯ িনেজর পাড়ার বা ĺচনা ĺলাক না হেল, Ƶহার বা লাǺনা এড়ােত ʟ˙তর পীিড়তেদর িচিকৎসা না করাই 

ĺƽয় -িহপƠাǅস 

চার হাজার বছর পের আবার উপেরর ǘুȌিচȑ উিǏǅ িফের ‘উɩারণ’ করেত হেǱ। 

বৃȑাকার পেথ পৃিথবী িফরেছ হামুরািবর র পুরাণ-িবȱুেত।  ‘ ĺচােখর বদেল ĺচাখ, দাঁেতর 

বদেল দাতঁ’।   িচিকৎসা করেতই ভয় পােǱন িচিকৎসকরা। ˝˙ হেয়েছ িচিকৎসা িবǷােনর 

নতুন পাঠ ‘আȕরǘামূলক িচিকৎসা’, িপঠ বাঁচােত আেগ ĺথেকই Ƶেয়াজনািধক বƟয়ব˱ল 

িবʅািরত বƟবʆা। িচিকৎসক-ĺরাগীর ĺখালামেন আেলাচনার চাইেত ĺবিশ জ˙ির উিকিল 

বুিȝেত ĺলখা সɖিতপƯ। এটা সিতƟ,গলায় ĺʁেথােɾাপ, হােত কােলা বƟাগ, রাত-িবেরেত কােছ 

পাওয়া িপতাসলুভ মানষুǅর সেǩ সেǩই উধাও হেয়েছ গত শতািɆর ĺরাগী-ডাǏােরর িব˞াস 

ও সমেবদনায় যুǏ আিȕক অːয়।ĺরাগীর ĺচােখর রং না ĺদখা, িনেদŪ িশকা আর Ƶিতɵানেক 

অƣািধকার ĺদওয়া মানিবক মখু লুকােনা িচিকৎসক এবং িচিকৎসার ফল িনিǏর ওজেন 

ĺমেপ িনেত উদƣীব বতŪ মান একেদশদশʗ সমােজর মেধƟ ĺসই পুরেনা চুিǏǅর ĺরশ খুঁজেত 

যাওয়া বৃথা। পিরবিতŪ ত সমােজএর নব ˚পায়ণ অƵতƟািশত নয়, অবশƟɕাবী। িচিকৎসকই 

কতŪ া, এই কাঠােমার বদেল িচিকৎসক ĺরাগীর সমান অংশীদারʲ। িকˍ ĺস উেদƟােগ ĺকমন 

কের কাযŪকর অংশীদার হেয় উঠেব ĺসই িচিকৎসক,আতেǦ যার সিদǱােতই টান পেড়েছ! 

ĺসই সিদǱা (ʟড উইল), যােক কাȥ বেলেছন জগেত একমাƯ অিবিমƽ ‘ভাল’  আর সǇক 

কতŪ বƟ িʆর করেত িচিকৎসেকর Ƶধান সহায়। উǮতম আদালতই বেলেছন শািʅ বা Ƶহােরর 

ভেয় কাঁপা হােত ছুির ধরা যায় না। ভেয়র আবহাওয়া ব˱ ĺǘেƯই িচিকৎসািবǷানেক 



িপিছেয় িদেয়েছ। শািʅর ভেয় অেনক সভƟতায় শলƟিচিকৎসা অƣসর হয়িন।নানা িবিধিনেষধ 

ও ধমʗয় অনুশাসন আয়ুেবŪদেক শব বƟবেǱদ করেত না িদেয় তােক হািরেয় িদেয়েছ পাɩাতƟ 

আয়ুিবŪǷােনর কােছ। ভাবেত হেব ˰াʆƟবƟবʆার উȵিতকেɤ সাম দান সবেছেড় ˝ধ ু ‘দȉ’ 

িদেল আমরাআসেল িপছন িদেক হাঁটব িকনা। 

 

 

 

 

 

 

 


